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Òðîïàð, ãëàñ 7: Ðîçðóøèâ Òè õðåñòîì òâî¨ì
ñìåðòü,* ñòâîðèâ Òè ðîçáiéíèêîâi ðàé,* ìèðîíî-
ñèöÿì ïëà÷ ïåðåìiíèâ ¹ñè,* i àïîñòîëàì ïðîïîâiä-
àòè ïîâåëiâ ¹ñè,* ùî âîñêðåñ Òè, Õðèñòå Áîæå,*
äàþ÷è ñâiòîâi âåëèêó ìèëiñòü.
I Õðåñòó, ãëàñ 1: Ñïàñè, Ãîñïîäè, ëþäåé Òâî-
¨õ* i áëàãîñëîâè íàñëiääÿ Òâî¹,* ïåðåìîãè áëàãî-
âiðíîìó íàðîäîâi íà ñóïðîòèâíèêiâ äàðóé* i õðå-
ñòîì Òâî¨ì* îõîðîíè ëþä Òâié.
Ñëàâà, i íèíi: Êîíäàê, ãëàñ 7: Âæå ïîëóì'ÿ-
íå îðóææÿ íå îõîðîíÿ¹ âðàò ¹äåìñüêèõ,* íà Íüî-
ãî áî ïðèéøëî ïðåñëàâíå ïîãàøåííÿ � Äðåâî õðå-
ñíå;* ñìåðòè æàëî i àäîâó ïåðåìîãó ïðîãíàíî,* i
ñòàâ Òè, Ñïàñå ìié,* ïåðåä òèìè, ùî â àäi, êëè-
÷ó÷è:* Óâiéäiòü çíîâó â ðàé.
Çàìiñòü Òðèñâÿòîãî: Õðåñòó Òâî¹ìó ïîêëî-
íÿ¹ìîñü, Âëàäèêî, i ñâÿòå¹ âîñêðåñåííÿ Òâî¹ ñëà-
âèìî.
Ïðîêiìåí, ãëàñ 6: Ñïàñè, Ãîñïîäè, ëþäåé Òâî-
¨õ i áëàãîñëîâè íàñëiääÿ Òâî¹ (Ïñ. 27,9).
Ñòèõ: Äî Òåáå, Ãîñïîäè, âçèâàòèìó, Áîæå ìié,
ùîá íå âiäâåðòàâñÿ Òè ìîâ÷êè âiä ìåíå (Ïñ.
27,1).

Ïîñëàííÿ Àïîñòîëà Ïàâëà äî �âðå¨â 4, 14
- 5, 10.

14. Áðàòòÿ, ìàþ÷è âåëèêîãî àðõè¹ðåÿ, ùî ïðî-
éøîâ íåáî, Iñóñà, Áîæîãî Ñèíà, òðèìàéìîñÿ òâåð-
äî âiðîâèçíàííÿ. 15. Áî ìè íå ìà¹ìî òàêîãî àðõè-
¹ðåÿ, ÿêèé íå ìiã áè ñïiâ÷óâàòè íàøèì íåäóãàì;
âií áî çàçíàâ óñüîãî ïîäiáíî, ÿê i ìè, êðiì ãðiõà.
16. Ïðèñòóïiì, îòæå, ç äîâið'ÿì äî ïðåñòîëó áëà-
ãîäàòi, ùîá îòðèìàòè ìèëîñòü i íàéòè áëàãîäàòü
äëÿ ñâî¹÷àñíî¨ ïîìî÷i. 1. Êîæåí áî àðõè¹ðåé, óçÿ-
òèé ç-ìiæ ëþäåé, íàñòàíîâëÿ¹òüñÿ äëÿ ëþäåé ó
ñïðàâàõ Áîæèõ, ùîá ïðèíîñèâ äàðè òà æåðòâè çà
ãðiõè, 2. ùîá ìiã ñïiâ÷óâàòè íåòÿìóùèì òà òèì,

ùî çàáëóäèëè, áî é ñàì âií ââåñü ó íåìî÷àõ, 3. i
òîìó ìà¹ ÿê çà ëþäåé, òàê i çà ñåáå ñàìîãî ïðèíî-
ñèòè æåðòâè çà ãðiõè. 4. Äîñòî¨íñòâà æ öüîãî íi-
õòî íå áåðå ñîái, àëå òîé, õòî ïîêëèêàíèé Áîãîì,
ÿê Àðîí. 5. Òàê i Õðèñòîñ íå ñàì ñîái ïðèñâî¨â
ñëàâó ñòàòè àðõè¹ðå¹ì, áî âîíà âiä òîãî, ÿêèé äî
íüîãî ìîâèâ: Ñèí ìié ¹ñè, ÿ ñüîãîäíi ðîäèâ òåáå.
6. ßê i íà iíøîìó ìiñöi êàæå: Òè ñâÿùåíèê íàâiêè
ïî ÷èíó Ìåëõèñåäåêà.
Àëèëóÿ: Ïîì'ÿíè ñîíì Òâié, ùî éîãî ïðèäáàâ
Òè içäàâíà (Ïñ. 73,2).
Ñòèõ: Áîã æå � öàð íàø ïåðøå âiêó, â÷èíèâ ñïà-
ñåííÿ ïîñåðåä çåìëi (Ïñ. 73,12).

�âàíãåëi¹ âiä Ìàðêà 8, 34 - 9, 1.

34. Ñêàçàâ Ãîñïîäü: � Êîëè õòî õî÷å éòè çà ìíîþ,
õàé çðå÷åòüñÿ ñåáå ñàìîãî, âiçüìå íà ñåáå õðåñò
ñâié òà éäå ñëiäîì çà ìíîþ. 35. Áî õòî õî÷å ñïà-
ñòè ñâîþ äóøó, òîé ¨¨ ïîãóáèòü; à õòî ïîãóáèòü
ñâîþ äóøó ìåíå ðàäè òà ¹âàíãåëiÿ, òîé ¨¨ ñïàñå.
36. ßêà áî êîðèñòü ëþäèíi çäîáóòè ñâiò óâåñü i
çàíàïàñòèòè ñâîþ äóøó? 37. Ùî áî ëþäèíà ìîæå
äàòè âçàìií çà âëàñíó äóøó? 38. Õòî, îòæå, áóäå
ñîðîìèòèñÿ ìåíå é ìî¨õ ñëiâ ïåðåä öèì ðîäîì ïå-
ðåëþáíèì òà ãðiøíèì, òîãî áóäå ñîðîìèòèñÿ Ñèí
÷îëîâi÷èé, êîëè ïðèéäå ó ñëàâi Îòöÿ ñâîãî çi ñâÿ-
òèìè àíãåëàìè. 1. I ñêàçàâ ¨ì: � Iñòèííî êàæó âàì:
¹ äåÿêi ç îòóò ïðèñóòíiõ, ùî íå çàçíàþòü ñìåðòè,
àæ ïîêè íå âçäðiþòü öàðñòâà Áîæîãî, ùî ïðèéäå
ó ìîãó÷îñòi.

Çàìiñòü Äîñòîéíî: Òîáîþ ðàäó¹òüñÿ, Áëàãî-
äàòíàÿ, âñÿêà òâàð, àíãåëüñüêèé ñîáîð i ÷îëî-
âi÷åñüêèé ðiä, îñâÿùåííèé õðàìå i ðàþ ñëîâå-
ñíèé, äiâñòâåííà ïîõâàëî, ùî iç íå¨ Áîã âîïëî-
òèâñÿ i ìëàäåíöåì ñòàâ � ïåðåä âiêàìè ñóùèé Áîã
íàø. Ëîíî áî Òâî¹ ïðåñòîëîì ñîòâîðèâ i óòðîáó
Òâîþ ïðîñòîðiøîþ íåáåñ ó÷èíèâ. Òîáîþ ðàäó¹-
òüñÿ, Áëàãîäàòíàÿ, âñÿêà òâàð, ñëàâà Òîái.
Ïðè÷àñíèé: Çíàìåíóâàëîñÿ íà íàñ ñâiòëî ëèöÿ
Òâîãî, Ãîñïîäè (Ïñ. 4,7).



ÍÅÄIËß � 11.03.2018Íåäiëÿ 3-òÿ Âåëèêîãî ïîñòó, Õðå-
ñòîïîêëîííà.
Ñâ. Ïîðôèðiÿ, ¹ï. Ãàçñüêîãî.
10.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Âàñèëiÿ Âåëèêîãî
+ Ìàðiÿ, Þðié Áóíüîâñüêèé; + ßðîñëàâ, Ìèõàéëî Ìiö i
âñi ïîìåðøi ç ðîä. Áóíüîâñüêèõ i Ðèíêîâñüêèõ
14.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Âàñèëiÿ Âåëèêîãî
+ Ìèõàéëî Ìà÷óãà, 1-øà ði÷í. ñì.

ÏÎÍÅÄIËÎÊ � 12.03.2018
Ïðï. iñï. Ïðîêîïiÿ Äåêàïîëiòà.
18.00 � Âåëèêå Ïîâå÷ið'ÿ ç Êàíîíîì Àíäðåÿ Êðèò-
ñüêîãî
ÂIÂÒÎÐÎÊ � 13.03.2018
Ïðï. iñï. Âàñèëiÿ, ñïîñíèêà Ïðîêîïîâîãî.
8.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
Çà Áîæå áëàãîñëîâåííÿ, çäîðîâ'ÿ i óñi ïîòðiáíi ëàñêè äëÿ
�âè, Ñòåôàíà, Íàäi¨, Îëåêñàíäðà, Ìàði¨, ßðîñëàâà

ÑÅÐÅÄÀ � 14.03.2018
Ñâ. ïðïì÷ö. �âäîêi¨.
18.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Ïåðåäøåîñâÿ÷åíèõ
Äàðiâ
×ÅÒÂÅÐ � 15.03.2018 Âåëèêîïîñíi ðåêîëåêöi¨.
Ñâ. ñâùì÷. Òåîäîòà, ¹ï. Êèðèíåéñüêîãî.
10.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
17.30 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
Ï'ßÒÍÈÖß � 16.03.2018
Ñââ. ì÷÷. �âòðîïiÿ i äðóæèíè éîãî, Êëåîíiêà é Âàñèëè-
ñêà.
10.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
17.30 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
ÑÓÁÎÒÀ � 17.03.2018 Ñóáîòà çàóïîêiéíà.
Ïðï. Ãåðàñèìà, ùî íà Éîðäàíi.
10.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
+ Ìèðîñëàâ Îðëîâñüêèé, 4-òà ði÷í. ñì.
14.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Éîàíà Çîëîòîóñòîãî
+ Àííà Êóðèé

ÍÅÄIËß � 18.03.2018 Íåäiëÿ 4-òà Âåëèêîãî ïîñòó.
Ñâ. ì÷. Êîíîíà.
10.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Âàñèëiÿ Âåëèêîãî
+ ç ðîä. Iâàõiâèõ Ãðèãîðié, Áðîíiñëàâà, Ïåòðî, Ãðèãîðié
+ Åìiëiÿ, Ìèêîëàé Íiñ¹âè÷ òà Iðèíà Íåâäÿ÷íà, 7 ði÷í. ñì.
14.00 � Áîæåñòâåííà Ëiòóðãiÿ Âàñèëiÿ Âåëèêîãî
+ Iâàí, Êàòåðèíà Ñàõðèíè

Ïðî ìîëèòâó ñâÿòîãî �ôðåìà Éîãî ìîëèòâó íåîáõiäíî
ïðàêòèêóâàòè ç âåëèêîþ ñêðóõîþ äóõà i ñìèðåííÿì, ÷àñòî á'þ-
÷è ïîêëîíè, áî âîíà ìîæå áóòè çðîçóìiëà òiëüêè òèì, õòî ÷è-
ñòèì ñåðöåì øóêà¹ Ãîñïîäà. Íåäàðìà öi¹þ ìîëèòâîþ çàâåð-
øóþòüñÿ âñi áîãîñëóæiííÿ ïîñòó (êðiì ñóáîòè é íåäiëi � äíi,
êîëè ïîñòó íåìà¹). Öþ ìîëèòâó ïðàêòèêóþòü ïðèâàòíî çðàí-
êó i ââå÷åði ó âåëèêîïiñíèé ÷àñ. Íà ïåðøèé ïîãëÿä, �ôðåìîâà
ìîëèòâà âèãëÿäà¹ íàäòî ïðîñòîþ, ùîáè ââàæàòè ÷îòèðè ñëîâà
çà íàéñóòò¹âiøi äëÿ õðèñòèÿíñüêîãî çâåðøåííÿ ïîñòó, àäæå ¹
¾ñåðéîçíiøi ãðiõè¿, ÿêèõ òðåáà ïîçáóâàòèñü. Òàê äóìàþòü òi,
õòî ëèø ñòà¹ íà äîðîãó äî Áîãà, ¾çíàéîìèòüñÿ¿ ç Íèì. Íàòî-
ìiñòü òîé, õòî âæå ðîçêàÿâñÿ ó ÿâíèõ ãðiøíèõ ó÷èíêàõ i áàæà¹

ïðèñâÿòèòè áëàãîäàòíèé ÷àñ ïîñòó íà çöiëåííÿ òà ðîçâèòîê
ñâîãî äóõîâíîãî ìèñëåííÿ, ÷åðåç öþ ìîëèòâó çäàòåí çàãëèáè-
òèñÿ â ñåðöå é âiäðîäèòèñÿ äî æèòòÿ ó Ñâÿòîìó Äóñi. Ôðàçà,
ÿêà ñóïðîâîäæó¹ ïåðøó ÷àñòèíó ìîëèòâè, � ¾âiäæåíè âiä ìå-
íå¿, òîáòî îáîðîíè, çàõèñòè, ñïàñè, äîïîìîæè. . . Çàïèòàííÿ �
âiä ÷îãî? Ñâÿòèé �ôðåì ïîêàçó¹ ãðiøíèé ñòàí ëþäèíè â ÷î-
òèðüîõ ïðîÿâàõ:
Ãîñïîäè i Âëàäèêî æèòòÿ ìîãî, äóõ ëiíèâñòâà, íåäáàëüñòâà,
âëàäîëþáñòâà é ïóñòîñëiâ'ÿ âiäæåíè âiä ìåíå. Äîçåìíèé ïî-
êëií.
Äàëi ìîëèòâà ïîêàçó¹, çà ùî áîðîòèñü âiä ÷àñ ïîñòó, àáè ç íà-
ñòàííÿì Õðèñòîâîãî âîñêðåñiííÿ ïiäâåñòèñü i íàì ç êîëií ïiñëÿ
ïîêàÿííÿ.
Äóõ æå äîáðî÷åñíîñòi i ñìèðåííîìóäðiÿ, òåðïiííÿ é ëþáî-
âi äàðóé ìåíi, íåäîñòîéíîìó ðàáîâi òâî¹ìó (íåäîñòîéíié ðàái
òâî¨é). Äîçåìíèé ïîêëií.
Êiíöåâå ïðîõàííÿ �ôðåìîâî¨ ìîëèòâè � ¾. . . äàé ìåíi çðiòè (áà-
÷èòè) ìî¨ ïðîãðiøåííÿ i íå îñóäæóâàòè áðàòà ìîãî. . . ¿ Ñâÿòi
Îòöi ëþáèëè ïîâòîðþâàòè, ùî ëþäèíà, ÿêà ïîáà÷èëà ñâî¨ ãði-
õè, âèùà âiä òi¹¨, ÿêà áà÷èëà àíãåëiâ ó âèäiííÿõ. Íàâiòü äëÿ
òèõ, õòî ïðàêòèêóâàòèìå ïîêóòíó ìîëèòâó, iñíó¹ ùå îäíà íå-
áåçïåêà � ãîðäiñòü.
Òàê, Ãîñïîäè öàðþ, äàé ìåíi áà÷èòè ìî¨ ïðîãðiøåííÿ i íå îñó-
äæóâàòè áðàòà ìîãî, áî òè áëàãîñëîâåííèé ¹ñè íà âiêè âi÷íi.
Àìiíü. Äîçåìíèé ïîêëií.

Ó íàñòóïíó íåäiëþ, 18.03, ïiñëÿ Ñâ. Ëiòóðãi¨ â ãîä.
10.00 çàïðîøó¹ìî íà ñiìåéíå ïèñàííÿ ïèñàíîê. Âñå íå-
îáõiäíå çàáåçïå÷ó¹ìî.

Âiä íàñòóïíîãî íàâ÷àëüíîãî ðîêó âiäáóâàòèìåòüñÿ
íàâ÷àííÿ êàòåõèçè äëÿ íóëüîâèõ (zerowych) êëà-
ñiâ ó øêîëi ïî âóë. 
Zo lonierskiej, î. ïàðîõ ïðîñèòü áàòüêiâ
çîëîøóâàòè ñâî¨õ äiòåé.

Ðîçêëàä Âåëèêîïîñíèõ ðåêîëåêöié:
I äåíü 15.03: ãîä. 10.00 - Ëiòóðãiÿ, 16.30 - íàóêà äëÿ äi-
òåé 1-6 êëàñè; 17.30 - Ëiòóðãiÿ, îïiñëÿ íàóêà äëÿ 7 êëàñiâ
i 2-3 ãiìíàçiÿ;
II äåíü 16.03: ãîä. 10.00 - Ëiòóðãiÿ, 17.30 - Ëiòóðãiÿ, îïi-
ñëÿ íàóêà äëÿ ñòóäåíòiâ i ñòàðøî¨ ìîëîäi i ëiöåþ;
III äåíü 17.03: ãîä. 10.00 - Ëiòóðãiÿ, ãîä. 14.00 - Ëiòóð-
ãiÿ, îïiñëÿ íàóêà äëÿ øêîëè ïî÷àòêîâî¨ i ãiìíàçi¨;
IV äåíü 18.03: çàêií÷åííÿ ó íåäiëþ - ãîä. 10.00 i 14.00. Î
14.00 ãîä. äiòè i ìîëîäü ñïiâàþòü Ëiòóðãiþ. Íà çàêií÷åííÿ
ðåêîëåêöié - Òàéíà �ëåîïîìàçàííÿ (õâîðèõ).

Çàîõî÷ó¹ìî íàøó ãðîìàäó äî ó÷àñòi â Øåâ÷åíêiâñüêî-
ìó êîíöåðòi, ÿêèé âiäáóäåòüñÿ ó íåäiëþ, 11 áåðåçíÿ,
î 12 ãîäèíi, â Öåíòði Åäóêàöi¨ òà Êóëüòóðíèõ Iíöiàòèâ â
Îëüøòèíi. Âèñòóïëÿòü: ÷îëîâi÷èé ãóðò ¾Øïèëÿñòi êîáçà-
ði¿ ç Êè¹âà i ãóðò ¾Ñóçið'ÿ÷êî¿ ç Îëüøòèíà. Êâèòêè íà
êîíöåðò ìîæíà áóäå ïðèäáàòè ïiñëÿ Ëiòóðãi¨ ïiä öåðêâîþ
4 áåðåçíÿ àáî áåçïîñåðåäíüî ïåðåä êîíöåðòîì.

Çàïðîøó¹ìî óñiõ ïàðàôiÿí íà Õðåñíó Äîðîãó äî �ëüî-
òîâà ó Õðåñòîïîêëîííó íåäiëþ, 11 áåðåçíÿ, íà ãî-
äèíó 16.00. Áóäåìî îñîáëèâî ìîëèòèñü çà çàêií÷åííÿ âié-
íè òà âñòàíîâëåííÿ ìèðó íà Óêðà¨íi. Ïðîùó î÷îëèòü
i ïîïðîâàäèòü Àðõi¹ïèñêîï Êèð - �âãåí Ìèòðîïîëèò
Ïåðåìèñüêî-Âàðøàâñüêèé.
Îõî÷èõ, ÿêi õîòiëè á ïî¨õàòè îðãàíiçîâàíèì òðàíñïîð-
òîì, ïðîñèìî âïèñàòèñü ó ñïèñîê íà ñòîëèêó ç ïðåñîþ.

Âiñíèê - Áþëåòåíü ãðåêî-êàòîëèöüêî¨ ïàðàôi¨ Ïîêðîâè Ïðåñâÿòî¨ Áîãîðîäèöi â Îëüøòèíi ul. Lubelska 12, 10-405 Olsztyn.
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