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Тропар (г. 7): Розрушив Ти хрестом твоїм смерть,* 
отворив Ти розбійникові рай,* мироносицям плач 
перемінив єси,* і апостолам проповідати повелів єси,* 
що воскрес Ти, Христе Боже,* даючи світові велику 
милість. 
Тропар Хресту (г. 1): Спаси, Господи, людей Твоїх* і 
благослови насліддя Твоє,* перемоги благовірному 
народові на супротивників даруй* і хрестом Твоїм* 
охорони люд Твій. 
Слава, і нині: Кондак (г. 7): Вже полум’яне оружжя не 
охороняє врат єдемських,* на Нього бо прийшло 
преславне погашення – Древо хресне;* смерти жало і 
адову перемогу прогнано,* і став Ти, Спасе мій,* перед 
тими, що в аді, кличучи:* Увійдіть знову в рай. 
 
Замість Трисвятого: Хресту Твоєму поклоняємось, 
Владико, і святеє воскресення Твоє славимо. 
 
Прокімен (г. 6): Спаси, Господи людей твоїх і благослови 
насліддя Твоє (Пс, 27,9). 
Стих: До Тебе, Господи, взиватиму, Боже мій, щоб не 
відвертався Ти мовчки від мене (Пс. 27,1). 
 

 
 
 
 

 
14. Браття, маючи великого архиєрея, що пройшов небо, 
Ісуса, Божого Сина, тримаймося твердо віровизнання. 15. 
Бо ми не маємо такого архиєрея, який не міг би 
співчувати нашим недугам; він бо зазнав усього подібно, 
як і ми, крім гріха. 16. Приступім, отже, з довір'ям до 
престолу благодаті, щоб отримати милость і найти 
благодать для своєчасної помочі. 1. Кожен бо архиєрей, 
узятий з-між людей, настановляється для людей у 
справах Божих, щоб приносив дари та жертви за гріхи, 2. 
щоб міг співчувати нетямущим та тим, що заблудили, бо 
й сам він ввесь у немочах, 3. і тому має як за людей, так і 
за себе самого приносити жертви за гріхи. 4. Достоїнства 
ж цього ніхто не бере собі, але той, хто покликаний 
Богом, як Арон. 5. Так і Христос не сам собі присвоїв славу 
стати архиєреєм, бо вона від того, який до нього мовив: 

Син мій єси, я сьогодні родив тебе. 6. Як і на іншому місці 
каже: Ти священик навіки по чину Мелхиседека. 

 
Алилуя (г. 7): Благо є сповідуватися Господеві і співати 
імені Твоєму, Всевишній (Пс. 91,2). 
Стих: Сповіщати зарання милість твою і істину твою на 
всяку ніч (Пс. 91,3). 
 

 
 

 
 

 34. Сказав Господь: – Коли хто хоче йти за мною, 
хай зречеться себе самого, візьме на себе хрест свій та 
йде слідом за мною. 35. Бо хто хоче спасти свою душу, 
той її погубить; а хто погубить свою душу мене ради та 
євангелія, той її спасе. 36. Яка бо користь людині здобути 
світ увесь і занапастити свою душу? 37. Що бо людина 
може дати взамін за власну душу? 38. Хто, отже, буде 
соромитися мене й моїх слів перед цим родом 
перелюбним та грішним, того буде соромитися Син 
чоловічий, коли прийде у славі Отця свого зі святими 
ангелами. 1. І сказав їм: – Істинно кажу вам: є деякі з отут 
присутніх, що не зазнають смерти, аж поки не вздріють 
царства Божого, що прийде у могучості. 
 
Замість Достойно, співаємо: 
Тобою радується, Благодатная, всяка твар, ангельський 
собор і чоловічеський рід, освященний храме і раю 
словесний, дівственна похвало, що із неї Бог воплотився 
і младенцем став – перед віками сущий Бог наш. Лоно бо 
Твоє престолом сотворив і утробу Твою просторішою 
небес учинив. Тобою радується, Благодатная, всяка твар, 
слава Тобі. 
 
Причасний: Знаменувалося на нас світло лиця Твого, 
Господи (Пс. 4,7). Алилуя, тричі. 
 
Відпуст: Христос, що воскрес із мертвих, істинний Бог 
наш, молитвами пречистої своєї Матері, святих, славних і 
всехвальних апостолів, святого отця нашого Василія 
Великого, архиєпископа Кесарії Капедокійської, свв. 
сорок двох мчч., що в Аморії, і всіх святих, помилує і спасе 
нас, як благий і чоловіколюбець. 
 
 
 
 

 

         Змінні частини 

Апостол:  

Євр. 311 зач.; 4, 14 - 5, 6 

Євангеліє:  
Мр. 37 зач. 8, 34 - 9, 1. 
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НЕДІЛЯ – Неділя 3-тя Великого посту, 

Хрестопоклонна. Свв. сорока двох мчч., що в Аморії. 
Божественна Літургія Василія Великого 

год. 8.00 + Іван Ганас, 25-та річн. см. 
год. 10.00 За Боже благословення, здоров'я і усі потрібні 
ласки для род. Ґамратів, Левчиків, Серкізів і Шевчиків та 
для Богдана Пирчака у 65-ті уродини. 
год. 13.00  + Стефан Кузьмович; + Іван Заблоцький, 40-й 
день після см. 

ПОНЕДІЛОК – 20.03.2023 Свв. священномчч., що 
були єпп. в Херсоні: Василія, Єфрема, Капитона, Євгенія, 
Етерія й інших. 
8.00 –  Літургія Івана Золотоустого 
+ з род. Яремчуків Катерина, Юстина, Іван, Василь і всі 
померлі з род. 

ВІВТОРОК – 21.03.2023 Прп. й ісп. Теофілакта, єп. 
Нікомидійського. 
17.00 – Велике Повечір’я з Каноном Св. Андрея 
Критського. 

СЕРЕДА – 22.03.2023 Свв. сорок мчч., замучених у 
Севастійськім озері. 
17.00 – Літургія Напередосвячених Дарів 
За Боже благословення, здоров'я і усі потрібні ласки для 
Олени і Андрія Дувіряків і їх батьків 
 ЧЕТВЕР – 23.03.2023 Св. мч. Кодрата і тих, що з 
ним. 
17.00 –  Акафіст до Страстей Христових 

П’ЯТНИЦЯ – 24.03.2023  Св. Софронія, патріарха 
Єрусалимського. 
8.00 – Літургія Напередосвячених Дарів 
17.00 – Хресна Дорога 
           СУБОТА – 25.03.2023 Субота заупокійна 
Прп. й ісп. Теофана Сигріянського. Св. Григорія 
Двоєслова, папи Римського. 
9.00 – Божественна Літургія Івана Золотоустого 
+ всі померлі з род. Должицьких  
опісля Літургії панахида за усіх померлих з наших родин 
11.00 - Хрестини Аліції Салік 

НЕДІЛЯ 26.03.2023 – Неділя 4-та Великого посту. 
Перенесення мощів св. Никифора, патріарха 
Царгородського. 

Божественна Літургія Василія Великого 
год. 8.00 + Катерина і Іван Адамуси 
год. 10.00 + Петро Щербік, 5-та річн. см. 
год. 13.00  + Роман Карлицький, 8-ма р.см. і всі з род. та 
Катерина, Іван, Анна, Марія, Миколай; + Іван і Марія 
Ґулаєвічі і всі з род. 

Оголошення 
1. Розпочалась реалізація монтажу помп тепла. 

Цілковитий кошт - 160 000 зл., не маємо всіх коштів, але 
будемо сплачувати також з заощадження. В міру 
можливостей також прошу про вплати на цю ціль.  

2. Будемо продовжувати розпис куполу у 
нашому соборі. Коли будуть охочі, то будемо ще й інші 
місця розписувати. 

3. У продажу є новий номер газети Благовіст а в 
нім між іншими: Przedstawiciele kościołów i związków 
wyzmnaniowych w Polsce na spotkaniu z Prezydentem, 
Кардинал Любомир Гузар, „Не у Мюнхені чи Парижі а у 
Вроцлаві...”, Піст, щоб зібрати зрілі плоди, День 
поминання блаженного о. Омеляна Ковча. 
  4. У Хрестопоклінну неділю 19 березня у Ґлотові 
в год. 16.30 буде Хресна Дорога для духовенства і вірних 
нашої єпархії. Запрошуємо до участі! 

5. У наші парафії ВЕЛИКОПОСНІ РЕКОЛЕКЦІЇ 
відбуться в днях 31.03-02.04.2023. 31.03 (год. 10.00 
Літургія і загальна наука; 18.00 Літургія i наука для дітей i 
молоді), 01.04 (год. 10.00 Літургія і загальна наука, год. 
13.00 Літургія опісля наука для молоді і дітей)  і 02.04 
закінчення у неділю, год. 8.30; 10.00 і 13.00. Реколекції 
буде вести о. Марко Бляза ТІ з Варшави. 

6. У третю Неділю Великого Посту 19.03.2023 р. у 
всіх парафіях Ольштинсько-Ґданської єпархії після 
Божественних Літургій буде проведена збірка 
'Великопоссна милостиня' з призначенням на допомогу 
Україні. Її організує наш єпархіяльний Карітас, який 
перекаже пожертви в рамах акції 'Родини родинам'. 

7. Створено профілі нашого Собору на Facebook 
та Instagram. Знайти їх можна вписуючи на Facebook та 
Instagram @Katedralny Sobór Greckokatolicki Pokrowa 
Matki Bożej w Olsztynie. 

8. Як кожного року збираємо на квіти до Божого 
гробу. На тетраподі стоїть пушка, де можна скласти свої 
пожертви. 

У третю неділю посту св. Церква для підкріплення 
нашого духа каже нам в особливіший спосіб почитати св. 
Господній Хрест. Звідси й назва цієї неділі - Неділя 
Хрестопоклонна. Нам пропонується звернути свою увагу 
не на свій хрест, який несемо щодня, а на хрест, який 
поніс наш Господь, адже Його зусилля були набагато 
важчими. Св. Хрест має нам пригадати безконечну Божу 
любов до нас, Христові страждання задля нас і наш 
обов'язок мужньо нести свій хрест щоденного життя. До 
всіх нас кличе Ісус Христос: "Коли хто хоче йти за мною, 
нехай себе зречеться, візьме щодня на себе свій хрест і 
йде за Мною... Хто не несе свого хреста, і не йде слідом 
за Мною — не може бути Моїм учнем" (Лк. 9, 23 і 14, 27). 
Церква пригадує нам, що ми маємо сильну зброю в 
боротьбі з ворогами за своє спасіння, а тією зброєю є 
святий Хрест. І якраз цієї неділі Хрест виступає перед 
нами, як знамено сили, знамено спасіння та знамено 
перемоги і тріумфу. І Хрест Господній як знаряддя 
спасіння світу від самого початку існування Церкви став 
для християн «знаменням перемоги», предметом 
особливого побожного шанування і поклоніння. 
Вклонімося Чесному Животворящому Хресту Спасителя і 
палкою молитвою звернімося до Нього, аби Він Своєю 
всевладною благодаттю спрямував нас на спасенний 
шлях самовідданого служіння Йому. 



 



 

 


