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Тропар воскресний (г. 7): Розори́в Ти хресто́м 

Твої́м смерть,* отвори́в Ти розбій́никові рай,* 

мироно́сицям плач переміни́в Ти,* і апо́столам 

пропові́дати повелі́в,* що воскре́с Ти, Хри́сте Бо́же,* 

даючи́ сві́тові вели́ку ми́лість. 

Тропар преподобному (г. 1): Пусти́нним жи́телем і 

в ті́лі а́нгелом,* і чудотво́рцем показа́в ти себе́, 

богоно́сний о́тче наш Іва́не.* По́стом, чува́нням, 

моли́твою небе́сні дарува́ння прийня́вши,* зціля́єш 

неду́жих і ду́ші, що з ві́рою прибіга́ють до те́бе.* 

Сла́ва Тому́, що дав тобі́ крі́пость,* сла́ва Тому́, що 

вінча́в тебе́,* сла́ва Тому́, що ді́є тобо́ю всім 

зці́лення. 

Сла́ва: Кондак преподобному (г. 4): На висоті ́

правди́вої повзде́ржности* Госпо́дь тебе́ поста́вив, 

як звізду́ необма́нну,* що просві́чує світокра́ї,* 

наста́внику Іва́не, о́тче наш. 

І ни́ні: Богородичний (г. 4): Йоаки́м і А́нна з 

несла́ви безді́тности* і Ада́м і Є́ва від тлі́ння 

сме́ртного ви́зволилися, Пречи́ста,* у святі́м різдві ́

твої́м.* Його́ святку́ють лю́ди твої́,* з прови́ни 

прогріш́ень ви́зволені,* коли́ кли́чуть до те́бе:* 

Неплід́на ро́дить Богоро́дицю* і корми́тельку життя́ 

на́шого. 

 

Прокімен (г. 7): Госпо́дь крі́пость лю́дям Свої́м 

дасть, Госпо́дь благослови́ть люде́й Свої́х 

ми́ром (Пс. 28,11). 

Стих: Принесіт́ь Господе́ві, сини́ Бо́жі, принесі́ть 

Господе́ві молоди́х баранці́в (Пс. 28,11). 

І преподобному (г. 7): Восхва́ляться преподо́бні у 

сла́ві і возра́дуються на ло́жах свої́х (Пс. 149,5). 
 

 

 

 

 

13. Браття, коли Бог давав Авраамові обітницю, не 

маючи поклястися ніким вищим, поклявся самим 

собою, 14. кажучи: поблагословлю тебе щедро й 

розмножу тебе вельми. 15. І він, завдяки довгій 

терпеливості, осягнув обітницю. 16. Люди 

клянуться більшим від себе, і всякі їхні суперечки 

кінчаються клятвою для ствердження. 17. Так само 

й Бог, бажаючи дати наслідникам обітниці 

якнайсильніший доказ непорушности своєї волі, 

зробив те клятвою, 18. щоб двома незмінними 

речами, в яких неможливо, щоб Бог казав неправду, 

ми мали сильну потіху, – ми, що прибігли прийняти 

надію, призначену нам. 19. У ній маємо, неначе 

котву душі, безпечну та міцну, що входить аж 

досередини за завісу, 20. куди ввійшов за нас, як 

предтеча, Ісус, ставши архиєреєм повіки, по чину 

Мелхиседека. 

 

Алилуя (г. 7): Бла́го є іспові́дувати Го́спода і 

співа́ти і́мені Твоєм́у, Всеви́шній (Пс. 91,2). 

Стих: Звіща́ти вдо́світа ми́лість Твою́ і і́стину Твою́ 

на вся́ку ніч (Пс. 91,3). 
 

 

 

 

17. Одного разу чоловік якйсь прийшов до 

Ісуса і, кланяючись йому, сказав: – Учителю, я 

привів до тебе сина мого, що має німого духа, 18. і 

де тільки його вхопить, кидає його об землю, так що 

він піниться, скрегоче зубами і ціпеніє. Просив я 

учнів твоїх, щоб його вигнали, та вони не могли. 19. 

Він у відповідь каже їм: – О роде невірний! Доки я 

буду з вами? Доки вас терпітиму? Приведіть його до 

мене. 20. І привели його до нього. Як тільки дух 

побачив його, зараз же потряс ним, і той повалився 

на землю, запінився і почав качатися. 21. Він спитав 

його батька: – Скільки часу, як це йому сталося? – З 

дитинства, – відповів той. – 22. Часто він кидає його 

у вогонь і в воду, щоб його погубити. Якщо можеш, 

поможи нам, змилосердися над нами. 23. Ісус каже 

йому: – Якщо можеш? – Все можливе тому, хто 

вірує. 24. І вмить батько хлопчини скрикнув крізь 

сльози: – Вірую, поможи моєму невірству! 25. Ісус, 

бачачи, що збігається народ, погрозив нечистому 

духові, кажучи: – Німий та глухий душе! Наказую 

тобі: вийди з нього й не входь більше в нього. 26. І 

закричавши та сильно ним стрясши, вийшов з нього. 

І той став мов мертвий, і багато хто казали: він умер. 

27. Ісус узяв його за руку, підвів його, і той устав. 

28. Коли він увійшов у дім, учні питали його 

 

Змінні 

частини 

Апостол:  

Євр. 314 зач.;  

6, 13-20. 

Євангеліє: 
Мр. 40 зач. 9, 17-31. 



Вісник - Бюлетень греко-католицької катедральної парафії Покровy Пресвятої Богородиці в Ольштині ul. Lubelska 12, 10-405 Olsztyn 

Парох: о. Іван Галушка (моб. тел.: +48 609 939 021); капелан у лікарнях о. Станіслав Тарапацький (моб. тел.: +48 606 613 004) 

 редактор: Андрій Панасюк; склад: Андрій Фаранчук. 

Рахунок на утримання парохії 42 1240 1590 1111 0000 1452 9124 

насамоті: – Чому ми не могли його вигнати? 29. Він 

відповів їм: – Цей рід нічим не можна вигнати, 

тільки молитвою та постом. 30. Вийшовши звідти, 

проходили крізь Галилею, і він не хотів, щоб хто 

знав, 31. бо він навчав своїх учнів і казав їм: – Син 

чоловічий буде виданий у руки людям і вб'ють його, 

і три дні після того, як його уб'ють, він воскресне. 

 

Замість Досто́йно співаємо: Тобо́ю ра́дується, 

Благода́тная, все творі́ння, а́нгельський собо́р і 

лю́дський рід, освя́чений хра́ме і ра́ю слове́сний, 

ді́вства похвало́, із яко́ї Бог воплоти́вся і младе́нцем 

став – пе́ред віка́ми су́щий Бог наш. Лоно бо твоє ́

престо́лом сотвори́в і утро́бу твою́ просто́рішою 

небе́с учини́в. Тобо́ю ра́дується, Благода́тная, все 

творі́ння, сла́ва тобі́. 

Причасний: Хвалі́те Го́спода з небе́с, хвалі́те Його 

во ви́шніх (Пс. 148,1). Другий: В па́м’яті ві́чній бу́де 

пра́ведник, по́голосів злих не убої́ться (Пс. 111,6–7). 

Алилу́я, алилу́я, алилу́я. 

 

 

 

 
 

    НЕДІЛЯ 15.03.2026 Неділя 4-та Великого 

Посту, преподобного Івана Ліствичника; Св. мч. 

Агапія і з ним шести мчч. 

8.30 – Служба Божа Василія Вел. 

+ Стефанія, Іван Шедивари і всі з род. Шедиварів і 

Дочилів  

10.00 – Служба Божа Василія Вел. 

+ Іван, Катерина Сахрини, + Анна, Теодор Левчики 

13.00 – Служба Божа Василія Вел. 

+ Софія, Миколай, Ольга і всі пом. з род. Матурів, 

Терефенків і Фідірків   

     ПОНЕДІЛОК – 16.03.2026 Тиждень 5-й Великого 

посту; Свв. мчч. Савина й Папи 

17.00 – Велике Повечір'я з поклонами 

    ВІВТОРОК – 17.03.2026 Прп. Олексія, чоловіка 

Божого 

17.00 – Молебень за Мир в Україні 

   СЕРЕДА – 18.03.2026 Св. Кирила, архиєп. 

Єрусалимського 

17.00 – Літургія Напередосвячених Дарів  

    ЧЕТВЕР – 19.03.2026 Свв. мчч. Хризанта й Дарії 

17.00 – Акафіст до Стастей Христових 

   П’ЯТНИЦЯ – 20.03.2026 Прпп. отців, яких убили 

сарацини в обителі Св. Сави 

8.00 – Літургія Напередосвячених Дарів 

+ Юрій Кучнір, + Яків Любовіцький 

17.00 - Хресна Дорога 

     СУБОТА – 21.03.2026 Субота акафістова; Прп. й 

ісп. Якова, єп. Катанського 

9.00 – Служба Божа Івана Зол. 

За Боже благословення, здоров'я і усо потрібні ласки 

для цілої родини Санайків і Баранів; та Петро, Іван, 

Оксана, Ксеня, Ірина, Максим, Олександр, 

Анастасія, Анна, Світлана 

   НЕДІЛЯ 22.03.2026 Неділя 5-та Великого 

Посту, преподобної Марії Єгипетської; Св. сщмч. 

Василія, пресвіт. Анкирського 

8.30 – Служба Божа Василія Вел. 

+ всі пом. з род. Ґураків і Бобків 

10.00 – Служба Божа Василія Вел. 

+ Катерина, Іван, Юрій, Адамуси;  

+ Петро Щербік, 7-ма  річн. см. 

11.15 Чин Хрещення Анастазії Вуйцік 

13.00 – Служба Божа Василія Вел. 

+ усі з род. Фолюсєвічів і Костишинів   

 ОГОЛОШЕННЯ: 
      1. Заохочуємо вплачувати на наш 

парафіяльний Карітас, який тепер зосереджений 

на помочі в Україні. Пріоритетом є зберігання життя 

- особливо наших воїнів, які є на передовій. Номер 

конта парафіяльного Карітас:  Parafia Grecko-

katolicka: Bank Pekao SA 15 1240 5598 1111 0010 

5702 9077. 

   2. Цього року знову є можливість підтримати 

нашу парафію, передавши 1,5% податку. Разом 

ми можемо зробити ще більше для розвитку нашої 

парафії. У податковій декларації PIT просимо 

вказати: Fundacja Młodzi Młodym. KRS: 0000270261 

Ціль: Pokrowa MB Olsztyn 25158 

Листівки з інформацією можна взяти ззаду церкви. 

   3. У неділю 22 березня о годині 11:45 гурток ОУП 

та міжшкільний пункт навчання української мови 

організують акцію "Читаємо Шевченка на вулиці 

Шевченка" щоб відзначити роковини Великого 

Кобзаря. Заохочуємо  приєднатися до нас.  Може хто 

матиме бажання прочитати улюблену поезію. 

Візьміть з собою Кобзарі. Зустрічаємося: вулиця 

Шевченка 1. 

   4. Парафіяльні великопосні реколекції 

відбудуться 23, 24 і 25 березня. Вони 

проходитимуть у незвичні дні — у понеділок, 

вівторок та завершаться в середу на свято 

Благовіщення Пресвятої Богородиці. 

  5. Просимо зголошувати дітей до нульового 

класу і першого класу на навчальний рік 

2026/2027. Зголошувати до с. Дам'яни або до Сильвії 

Пєтночки. Заповнити документи і скласти до школи 

потрібно до 31 березня 2026 р.  

   6.  У продажу черговий номер газети «Благовіст». 

   7. На тетраподі знаходиться скринька, де ми 

збираємо пожертви на квіти до Божого гробу. 

   8. Опісля Літургії о год. 10.00 - проєкція фільму 

The Chosen. 

РОЗКЛАД 

БОГОСЛУЖЕНЬ 


